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Vychodiskova situacia:

Lokalita Stara Tehelna v PreSove je druhou najvacsou mestskou MRK, pricom ide o separovanu
mestskd komunitu (izolovana lokalita v intravildane mesta PresSov).

V lokalite, ktord sa nachadza v industridlnej zéne mesta PreSov, v priestoroch byvalého zavodu na
vyrobu palenych a nepaélenych tehal, neexistuje Ziadna obcianska vybavenost - obchod, 3kélka,
autobusova zastdvka atd’. Lokalita bola od roku 2015 do roku februara 2020 vylu¢end z dorucovania
posty.

V jednej budove pavlacovitého typu (bez uzatvorenych vchodov a pavlaci), ktora bola postavena v roku
2001 v ramci dotacnych schém financnej pomoci EU v extrémne kratkom case a vyrazne nekvalitne,
s rozlohou p6édorysu cca 500m2, je umiestnenych priblizne 1.200 obyvatelov mesta PresSov.

Komunitu obyvatelov lokality Stara Tehelfia tvoria z 95% rémski obyvatelia. Komunita v lokalite vznikla
umelym zruSenim troch pévodnych lokalit s MRK nachadzajucich sa na izemi mesta PreSov - nejde
o0 homogénnu komunitu s trvalymi vazbami. Komunitu tvori priblizne 60% deti vo veku do 18 rokov
a v ramci komunity existuje priblizne 20% zamestnanost.

Komunitné centrum posobi v lokalite Stard Tehelha nepretrzite od roku 2004. Poslanim KC je
prostrednictvom poskytovania komplexnych socidlnych a komunitnych sluzieb prispiet k socidlnemu
zaCleneniu socialne vylucenych osbéb a to ako na lokalnej, tak aj na individualnej drovni. Pod pojmom
socidlne zaclenenie rozumieme spristupnenie takych prilezitosti a moznosti, ktoré socidlne vyli¢enym
jednotlivcom a aj rodindm pomoZu v plnej miere sa zapojit do socialneho a kultdrneho Zivota v lokalite,
v ktorej Ziju a aj v celej spolocnosti.

V ramci komunitného centra hladame také formy a programy, ktoré napomahaju k vyrieseniu zistenych
socialnych problémov. Komunitné centrum je zamerané primarne na systematickd pracu s detmi,
tinedzermia mladymi dospelymi, mamami s detmi, spolupracu s rodi¢mi a pedagdgmi, ako aj s detmi
so $pecializovanymi potrebami a obcanov MRK. Podporuje vzdeldvanie a pomdha tak vytvorit
osobnosti, ktoré nebudu zatazené predsudkami a netolerantnym spravanim k inym fudom.

Ambulantnou alebo terénnou formou su prijimatelia socidlnych sluZieb (dalej ako uzivatelia) vedeni k
prevzatiu zodpovednosti za svoj vlastny Zivot v ramci ich moZnosti cez r6zne metddy prace - od
individualnej, skupinovej az po komunitnu pracu, s cielom prispiet k zmene rieSenia problémov v ramci
celej komunity. Komunitné centrum je zamerané na prevenciu, intervenciu a motivaciu a snazi sa
o komplexné zlepsSenie Zivotnych zruénosti uzivatelov.

Ciel' dobrovolnickeho programu:

Cielom dobrovolnickeho programu Komunitného centra Rdmsky Institit — Roma Institute, n.o. je
skvalitnenie vykonavanych cinnosti a aktivit prostrednictvom pésobenia dobrovolnikov a dobrovolnej
prace. Cielom dobrovolnickeho programu je zarovern moznost predstavit potenciondlnym
dobrovolnikom hlavné zaujmové oblasti moZnej spoluprace — v akych oblastiach potrebuje nase
komunitné centrum pomaoct.
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Prijatie dobrovolnikov v komunitnom centra:

Podmienkou pre zapojenie sa do dobrovolnickeho programu v komunitnom centre Romsky Institat —
Roma Institute, n.o. je absolvovanie Uvodného stretnutia s poverenym pracovnikom komunitného
centra, poskytnutie zakladnych osobnych udajov a absolvovanie osobného pohovoru s odbornym
garantom komunitného centra. Nasledne vybrany dobrovolnici/dobrovolnicky absolvuju bezplatné
zaskolenie vo vztahu k ich pésobeniu v komunitnom centre.

Profil dobrovolnika:

Zakladné poziadavky na dobrovolnika:

- vek nad 18 rokov

- ochota spolupracovat

- vysoky stupen flexibility

- ochota vnimat viac uhlov pohladu na jednu vec

- zdkladny vSeobecno-spolocensky rozhlad a zakladné znalosti v uvedenych dobrovolnickych
¢innostiach

- motivaciu pre pracu s uZivatelmi zo socidlne znevyhodneného prostredia

- uspokojivy zdravotny stav (bez vyraznych zdravotnych problémov znemozZnujucich vykon
dobrovolnickej ¢innosti)

- prijemné vystupovanie

- zodpovednost voci programu a zavazkom jeho vyplyvajicim

Hladanie dobrovolnikov:

Vyhladavanie dobrovolnikov komunitného centra prebieha najma prostrednictvom:
- vyuZitia socidlneho kapitalu pracovnikov a podporovatelov komunitného centra
- wvyuzitia informaénych moZnosti socialnych sieti
- prostrednictvom aktivneho oslovenia partnerskych a spolupracujucich organizacii
- prostrednictvom aktivneho vyuzivania existujiceho sietovania a partnerskych organizacii
- priamym vyhladavanim v pripade potreby Specifickych dobrovolnickych ¢innosti

Spbsob prihlasenia sa ako dobrovolnik komunitného centra:

Potencialni dobrovolnici sa m6zu prihlasit prostrednictvom kontaktnych Gdajov komunitného centra:
komunitneri@gmail.com 0905/740096

alebo priamo v priestoroch komunitného centra v ¢ase od 8:00hod. do 16:00hod.na adrese (nad OD
Merkury market, zelend murovana budova s velkym cervenym néapisom , Komunitné centrum®):

KC RI, n.o.; K Starej Tehelni 5/A, 08001 PreSov
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Uzatvaranie zmluv s dobrovolnikmi komunitného centra:

Vzhladom na platnd legislativu SR je potrebné s dobrovolnikmi komunitného centra uzatvorit Zmluvu
o dobrovolnictve. Uvadzand zmluva méze byt uzatvorena Ustnou alebo pisomnou formou na zaklade
poziadavky dobrovolnika.

Koordinacia cinnosti dobrovolnikov:

Kazdy dobrovolnik komunitného centra bude prvotne zaskoleny relevantnym pracovnikom
komunitného centra pre vykon dobrovolnickych ¢innosti, nasledne mu bude prideleny mentor pocas
celého jeho vykonu dobrovolnickej ¢innosti, s ktorym bude méct konzultovat vietky aspekty tykajluce
sa jeho p6sobenia ako dobrovolnika v komunitnom centre. V pravidelnych intervaloch (spravidla raz
mesacne) je mozné taktiez prediskutovat svoje pdsobenie v komunitnom centre, ndvrh novych alebo
vylepSenie existujucich dobrovolnickych aktivit alebo postupov a ¢innosti KC s odbornym garantom
komunitného centra.

Skolenia dobrovolnikov:

Okrem Uvodného zaskolenia dobrovolnikov komunitného centra vo vztahu k vykonu dobrovolnickych
aktivit v komunitnom centre je mozné na poZiadanie dobrovolnika zrealizovat Specifické skolenie
dobrovolnika nevyhnutné pre vykon jeho Cinnosti ¢i uZ v rdmci vlastnych zdrojov alebo je mozné takéto
Skolenie zabezpecit aj externou formou. V pripade zaujmu sa dobrovolnici komunitného centra mozu
zUcCastrovat taktiez vSetkych teambuildingovych a Skoliacich aktivitach zamestnancov komunitného
centra.

Evidencia dobrovolnikov:

Dobrovolnici su evidovani v databaze komunitného centra, priCom je evidovany pocet odpracovanych
dobrovolnickych hodin a ddtumy pdsobenia dobrovolnikov v komunitnom centre.

Ukoncenie spoluprace s dobrovolnikmi

Dobrovolnik komunitného centra moéze kedykolvek ukoncit svoju dobrovolnicku Einnost
v komunitnom centre na zdklade svojho vlastného rozhodnutia o ¢om vopred informuje svojho
mentora alebo odborného garanta komunitného centra. V pripade hrubého porusenia instrukcii
svojho mentora alebo odborného garanta komunitného centra je mozné zo strany komunitného centra
ukonéit vzajomnu spoluprécu.
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Konkrétne dobrovolnicke ¢innosti v komunithom centre:

Nazov dobrovolnickej
cinnosti:

Aktivita dobrovolnika :

Frekvencia vykonu:

A. Velky brat — velka sestra

Komplexny program podpory jedného
dobrovolnika jednému uzivatelovi sluzby KC
v roznych oblastiach Zivota uZivatela sluZieb KC

priebeZne podla dohody
s uzivatefom

B. Digitalne zrucnosti

Realizacia skoleni v oblasti zakladnych digitalnych
zruénosti — prace s pocitatom a internetovym
prostredim

priebezne podla zaujmu

C. Jednorazové Sportové
podujatia

Letnd olympiada Stara Tehelfia 2022 — Sportové
popoludnie pre deti z lokality Stara Tehelna

september 2022 (cca 6hod.
priprava a 4h samotna
olympiada)

Futbalovy turnaj — Tehelfia cup — pomoc
s pripravou a realizaciou

august 2022 (cca 9 hod.
priprava a 5h samotna
realizacia)

Bowlingovy turnaj

oktéber 2022 (cca 4hod.
priprava a 4hod, samotnd
realizacia)

D. Vzdelavacie aktivity

Citatel'sky krazok

1x do tyZzdna

KniZnica hraciek

1x do tyZzdia

Doucovanie

1 alebo 2x do tyzdna

E. Zaujmova &innost

Krazky: Futbal, Pocitacovy kruzok
Vytvarny krizok

1x do tyZzdna

Filmovy klub pre deti

1 x do tyzdna

Kurz Sitia

1 x do tyzdna

Tvorivé dielne pre seniorov

1 x do tyZdna

Tvorivé dielne pre Zeny

prileZitostne

Internet pre kazdého

1 x do tyZdna

F. Gros, ktory vraciam

Pomoc seniorom pri réznych ¢innostiach

priebezne podla zaujmu

G. Podpora zamestnanosti

Aktivne vyhladavanie pracovnych ponuk pre
uzivatelov KC a nasledné predavanie zru¢nosti
aktivneho vyhladavania pracovnych ponuk
konkrétnym uzivatelom KC

priebezne podla dohody
s konkrétnym uzivatefom

H. Priama podpora
komunitného centra

ManaZovanie web stranky KC

podla dohody a potreby

Manazovanie FB profilu KC

podla dohody a potreby

Aktivne sietovanie KC s inymi institdciami

podla dohody a potreby

Fundraising pre komunitné centrum (ziskavanie
zdrojov)

podla dohody a potreby
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Monitorovanie a aktualizacia dobrovolnickeho programu
komunitného centra:

V ramci monitoringu a vyhodnocovania dobrovolnickeho programu komunitného centra su vyuzivané
tieto metddy monitorovania plnenia cielfov dobrovolnickeho programu KC R, n.o.:

Kvalitativny monitoring — ziskavanie spatnej vazby vo vztahu k stanovenym cielom a aktivitam, ako aj
vyhodnotenie vnimania ich Uspesnosti

Kvantitativny monitoring — kvantitativne vyhodnotenie stanovenych ukazovatelov

Na zaklade vysledkov zvolenych metdd monitorovania dobrovolnickeho programu komunitného
centra moze byt nasledne aktualizovany navrh dobrovolnickych ¢innosti alebo aj cely dobrovolnicky
program komunitného centra.

Dobrovolnicky program komunitného centra Rémsky Institit — Roma Institute, n.o. je minimdalne raz
rocne aktualizovany taktiez na zdklade vysledkov mapovania potrieb v komunite a zaroven v sulade
s Planom ¢innosti komunitného centra.



